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Eifelverein – Ortsgruppe Remagen

Vorsitzender und Dr. Carl Verkoyen
Geschäftsführer: Im Rossbüsch 10

53489 Sinzig-Koisdorf
Tel.: 02642 - 90 33 46
carl.verkoyen@t-online.de

Stellvertretende Klara Rauwald
Vorsitzende: 53424 Remagen

Tel.: 02642 - 21 65 9

Kassenwartin: Gerke Minrath-Grunwald
Tel.: 0170 - 2320554
minrathg@t-online.de

Fachwart Natur Helmut Krämer
und Wege: 53424 Remagen-Unkelbach

Tel.: 02642 - 21 55 3
kraemer.h.1@t-online.de

Fachwart Kultur: Ingo Bosse
Am Foches 6
53424 Remagen-Oberwinter
Tel.: 02228 - 74 52
ingo.bosse@web.de

Internet: www.eifelverein-remagen.de



Liebe Mitglieder und Freunde des
Eifelvereins Remagen,

der neue Wanderplan für 2024 weckt Vorfreude auf neue
Unternehmungen in der Natur und der Kulturlandschaft. Er
enthält eine Fülle von Vorschlägen zum Mitwandern in der
näheren und weiteren Umgebung. Die Streckenlängen und
der Schwierigkeitsgrad sind unterschiedlich gewählt, sodass
für alle Wanderfreunde etwas Passendes dabei ist. In 2024
beginnen wir mit drei Etappen des Welterbesteiges Oberes
Mittelrheintal, der mit einer Gesamtlänge von 119 km von
Bingen nach Koblenz führt. Neu sind auch eine Paddeltour
auf  der  Lahn  und  Gesundheitswanderungen  mit  wenigen
Kilometern Länge. Eine Mehrtageswanderung im Hunsrück
ist  vorgesehen  und  erfordert  rechtzeitige  Anmeldung.  Zu
den  meisten  übrigen  Wanderungen  ist  keine  Anmeldung
erforderlich.  Einige  Termine  im  neuen  Wanderplan  sind
noch  frei.  Jeder,  dem noch  spannende Wandervorschläge
einfallen,  melde  sich  beim  Vorstand,  um  die  Lücken  zu
schließen.
Allen,  die zur  Erstellung dieses Wanderplans bei  getragen
haben,  Wandervorschläge  gemacht  und  sich  zur  Führung
von Wanderungen bereit erklärt haben, sei an dieser Stelle
herzlich gedankt.
 Gäste  sind  zu  allen  unseren  Wanderungen  willkommen,
und wenn daraus neue Mitglieder werden, freuen wir uns. 

 In der Hoffnung auf rege
 Beteiligung wünscht der 

Vorstand allen ein 
erlebnisreiches und 
harmonisches Wanderjahr.

Carl Verkoyen



Jahresbeiträge:

Vollmitglieder ………….. 25,00 € incl. Zeitschrift
Partnermitglieder ….... 07,00 € ohne Zeitschrift
Zweitmitglieder …….…. 10,00 € ohne Zeitschrift
Jugendliche …………..…. 06,00 € incl. Zeitschrift
Jugendliche ………....….. 01,00 € ohne Zeitschrift
förderndes Mitglied .... 10,00 € (mindestens)

     Kreissparkasse Ahrweiler, BIC: MALADE51AHR
          IBAN: DE57 5775 1310 0000 0639 17

11.02.2023 Kottenforst - Haus der Natur



Öffentlicher Nahverkehr
& Fahrgemeinschaften

Auch im vorliegenden Wanderprogramm werden so
oft  wie  möglich  zur  An-  und  Abreise  öffentliche
Verkehrsmittel  vorgeschlagen.  Dies  erfordert
Pünktlichkeit an den genannten Treffpunkten, damit
die Zeit  noch reicht  zum Lösen der preisgünstigen
Gruppenfahrausweise.  Viele  Wandergebiete  sind
aber  heutzutage  an  den  Wochenenden mit  Bahn
oder  Bus  nicht  mehr  erreichbar,  so  dass
Fahrgemeinschaften mit Privat-PKW sich ausnahms-
weise  nicht  vermeiden  lassen.  Jeder  Fahrer  erhält
für Hin- und Rückfahrt dann jeweils 25 Cent/km. Die
an  alle  Fahrer  insgesamt  aus  zu  zahlende  Summe
dividiert  durch  die  Zahl  aller  Mitfahrer  ergibt  den
Fahrtkostenanteil  jedes Mitfahrers.  Mitfahrmöglich-
keiten  werden  gerne  vermittelt,  können  aber  bei
unangemeldeter Teilnahme nicht garantiert werden. 

                                                         22.11.2023
                                                         Admiral

                                                                  Koppe Kreuz
 



Aus Liebe zur Eifel

Der  Eifelverein  ist  eine  Gemeinschaft  von  23.000
Eifelfreunden, die sich in einem engmaschigen Netz
von  140  Ortsgruppen  zusammengefunden  haben.
Aus Liebe zur Eifel! Schon seit 1888 setzen sich seine
Mitglieder für die Eifel ein: Anfangs ging es darum,
unsere arme, entbehrungsreiche Heimat zu fördern,
touristisch zu erschließen und damit Grundlagen für
Wohlstand und Wohlergehen der Bürger zu schaffen.
Heute  ist  die  Eifel  eine  blühende  Mittelgebirgs-
landschaft,  der  Eifelverein  hat  dazu seinen Beitrag
geleistet.  Er  betreut  ca.  2.100  km  überregionale
Hauptwanderwege und noch  einmal  ca.  4.000  km
örtliche  Wanderwege;  sie  sind  die  Basis  der
Wanderinfrastruktur  und  wichtige  Grundlage  der
touristischen Entwicklung. Unsere 1.500 geschulten
Wanderführer  begleiten  unsere  Touren,  Urlauber
von nah und fern sind bei uns stets gern gesehene
Gäste.  Wir  machen  die  Menschen  durch  thema-
tische Exkursionen mit unserer Heimat vertraut, wir
pflegen  und  bewahren  das  kulturelle  Erbe,  auch
durch  heimatkundliche  Publikationen.  Wir  leisten
Beiträge  zum  Naturschutz.  Wir  engagieren  uns
ehrenamtlich.  Wir  fragen nicht,  was für  uns  dabei
herauskommt, wir handeln aus

Liebe zu unserer Heimat.



Vorteile einer Mitgliedschaft

• Wandern unter kundiger Führung im Kreise
Gleichgesinnter

• Zusammengehörigkeitsgefühl in einer großen
Familie von Heimat- und Eifelfreunden

• Abwechslungsreiche und altersspezifische
Freizeitangebote auch für Familien, Jugendliche
und Senioren

• Versicherungsschutz (Unfall und Haftpflicht) bei
allen Vereinsaktivitäten

• Kostenlose Mitgliederzeitschrift DIE EIFEL in
Farbe 4 x jährlich für Vollmitglieder und
Einzelmitglieder

• Verbilligter Bezug von Büchern und Wanderkarten
aus dem vereinseigenen Verlag einschließlich 
porto und verpackungsfreier Lieferung

• Eintrittsvergünstigung im Eifelmuseum Mayen
• Weitere Vergünstigungen über

www.wanderverband.de
• Aus- und Fortbildungsmöglichkeiten als

Wanderführer und Fachwart in den Bereichen
Wegewesen, Naturschutz, Kultur, Jugend und
Familie sowie Medien mit Gewährung von
Zuschüssen durch den Hauptverein

• Gemeinnütziger Beitrag zur Aufrechterhaltung
des Hauptwanderwegenetzes durch die Eifel

•  Engagement in gemeinnützigen Projekten der
    Ortsvereine, die teilweise auch vom Hauptverein
    besonders gefördert werden



Wir laden Sie ein, sich uns anzuschließen:
Aus Liebe zur Eifel!

23.04.2023 Koberner Burgpfad



Januar

21. Januar, Sonntag
Winterwandertag der OG Antweiler, 
Einkehr in der Hütte der OG Antweiler, 
ca. 6 km / ca. 10 km
Wanderführer: Carl Verkoyen
Treff: Parkplatz Bahnhof Remagen, 8:00 Uhr

24. Januar, Mittwoch
Gesundheitswanderung 1 
(„Mobilisierung und Geselligkeit – warum 
Gesundheitswandern klasse ist“), 
4 km, 60 Höhenmeter
Gesundheitswanderführerin: 
Gerke Minrath-Grunwald
Treff:  „Am Mühlenberg“, 14:00 Uhr

31. Januar, Mittwoch
Gesundheitswanderung 2
Gesundheitswanderführerin: 
Gerke Minrath-Grunwald
Treff: Wanderparkplatz „Am Mühlenberg“, 
Sinzig-Westum (über dem Ännchen), 15:00 Uhr



14.05.2023 Forsthof Hammerstein

12.06.2023 Im Hohen Venn



Februar

3. Februar, Samstag
Panoramaweg von Sinzig 
nach Bad Bodendorf, 10 km
Wanderführer: Carl Verkoyen
Treff: Schalterhalle Bahnhof Remagen, 10:00 Uhr

14. Februar, Mittwoch
Gesundheitswanderung 3
Gesundheitswanderführerin: Gerke Minrath-Grunwald
Treff: Wanderparkplatz Reisberg/Waldburgstr., 15:00 Uhr

17. Februar, Samstag
Welterbesteig Etappe 1 (Originalweg)  Bingerbrück - 
Trechtingshausen,  11 km
Wanderführer: Helmut Krämer
Treff: Schalterhalle Bahnhof Remagen, 8:40 Uhr

24. Februar, Samstag
Traumpfädchen Eifeltraum, 5 km
Wanderführer: Carl Verkoyen
Treff: Parkplatz Bahnhof Remagen, 10:00 Uhr

28. Februar, Mittwoch
Gesundheitswanderung 4
Gesundheitswanderführerin: Gerke Minrath-Grunwald
Details werden noch bekannt gegeben, 15:00 Uhr



25.06.2023 Im Winzerhäuschen - Mühlenberg

01.07.2023 Rast im Regen - Dungkopf



März

2. März, Samstag
„Apollinariskirche - Wollschweingehege - Runde von 
Remagen“, 7 km
Wanderführerin: Gerke Minrath-Grunwald
Treff: Rheinburgenweg Parkplatz Apollinariskirche, 
Bergstraße, Remagen, 10:00 Uhr 

09. März, Samstag
Hannebacher Ley, Perlerkopf, Stockhof, Maarheide, 
Oberzissen, 12 Km
Wanderführer: Klaus Arndt                           
Treff: Schalterhalle Bahnhof Remagen, 08:40 Uhr

16. März, Samstag
Wanderung Mayschoß - Steinerberghaus - Altenahr, 
10 km
Wanderführerin: Ewa Joch
Treff: Schalterhalle Bahnhof Remagen, 10:00 Uhr

 20. März, Mittwoch
Mitgliederversammlung
Brauhaus Remagen, Rheinpromenade 44, 19:00 Uhr

23. März, Samstag
Welterbesteig Etappe 2: von Trechtingshausen nach 
Niederheimbach, 15 km
Wanderführerin. Klara Rauwald
Treff:  Schalterhalle Bahnhof Remagen, 8:40 Uhr



21. April, Sonntag (Terminänderung war 31.3.)
Ramersbach - Steinerberg - Rech, 12 km
Wanderführer: Helmut Krämer
Treff: Schalterhalle Bahnhof Remagen, 10:00 Uhr

08.10.2023 Am Niederwalddenkmal - Rüdesheim



07.07.2023 Sommerfest

22.07.2023 An der Genovevaburg - Mayen



April
6. April, Samstag
Traumpfad Pyrmonter Felsensteig, 11 km
Wanderführer: Carl Verkoyen
Treff: Parkplatz Bahnhof Remagen, 10:00 Uhr
13. April, Samstag
Traumschleife Fünfseenblick, 11 km
Wanderführerin: Ewa Joch
Treff: Schalterhalle Bahnhof Remagen, 9:05 Uhr
18. April, Donnerstag
Beethoven-Wanderweg im Siebengebirge, 15 km
Wanderführerin: Linda Meier
Treff: Bahnhof Oberwinter, 8:40 Uhr
28. April, Sonntag
Traumpfad Streuobstwiesenweg, 9 km
Wanderführer: Carl Verkoyen
Treff: Parkplatz Bahnhof Remagen, 10:00 Uhr

02.04.2023 Im Brohltal - Königssee



27.08.2023 Burg Olbrück - Rodder Maar
 

13.09.2023 Im Hof der Eyneburg - Ostbelgien



Mai

5. Mai, Sonntag
Wanderung Walporzheim - Krausberg - Troseblick - 
Walporzheim, 14 km 
Kaffee- und Kuchenrast auf dem Krausberg
Wanderführerin: Barbara Lemm
Treff: Schalterhalle Bahnhof Remagen, 9:55 Uhr

12. Mai, Sonntag (Muttertag) 
„Tag des Wanderns“  
Um den Ohmberg bei Hausten, 14,5 km
Wanderführer: Alfred Pohl
Fahrgemeinschaften (Remagen - Hausten 35 km)
Treff: Parkplatz Bahnhof Remagen, 10:00 Uhr oder
56745 Hausten, Hauptstr. 26, Gemeindehaus, 10:30 Uhr

19. Mai, Sonntag
Traumpfad Bleidenberger Ausblicke, 13 km
Wanderführer: Helmut Krämer
Treff: Schalterhalle Bahnhof Remagen, 8:40 Uhr

25. Mai, Samstag
Rundweg nördliches Siebengebirge, 11 km
Pause im Einkehrhäuschen
Wanderführer: Ingo Bosse
Treff: Fähre in Godesberg, 10:00 Uhr



24.09.2023 Welterbesteig Mittelrhein

 

30.09.2023 Neef - Mosel



Juni
02. Juni, Sonntag
Wanderung von Remagen nach Erpel 
auf dem Rheinsteig, 12 km
Wanderführerin: Linda Meier
Treff: Parkplatz Rheinhalle Remagen, 10:00 Uhr

09. Juni, Sonntag
Zum Weiselstein und Gut Schirmau, 12 km
Mit Einkehr im Gut Schirmau
Wanderführer: Alfred Pohl
Treff: Parkplatz Bürgerhaus Königsfeld, 10:30 Uhr

15. Juni, Samstag
Welterbesteig Etappe 3: von Niederheimbach nach 
Bacharach, 12 km
Wanderführerin: Klara Rauwald
Treff: Schalterhalle Bahnhof Remagen, 8.40 Uhr

22. Juni, Samstag
Panoramaweg Oberkassel-Dollendorf, 8 km
Zum Abschluss ein Gläschen Wein im Gut Sülz,
Wanderführer:  Ingo Bosse
Treff:  Fähre in Godesberg, 10:00 Uhr

29. Juni, Samstag
Paddeln auf der Lahn
Wanderführerin: Barbara Lemm
Anmeldung erforderlich. Nähere Informationen zu 
gegebener Zeit.



18.11.2023 Rund um Engeln

Juli

3. Juli, Mittwoch
Führung über den alten Friedhof in Bonn
Führerin: Brigitta Bosse
Treff: Beethovendenkmal, Münsterplatz, 10:30 Uhr
Anmeldung erforderlich.

12. Juli, Freitag
Sommerfest
Der Ort wird noch bekanntgegeben.
Anmeldung erforderlich.

20. Juli, Samstag
Von Cochem nach Beilstein, 14 km
Wanderführer: Helmut Krämer
Treff: Schalterhalle Bahnhof Remagen, 8:40 Uhr



August

11. August, Sonntag
Rheinsteig Etappe 3: von Bad Honnef nach Linz, 19 km
Wanderführerin: Barbara Lemm
Treff: Schalterhalle Bahnhof Remagen, 8:55 Uhr

17. August, Samstag 
Wanderung Wahner Heide, 12 km
Wanderführerin: Marlies Roßberg 
Treff: Fähre Kripp/Linz, 9:15 Uhr

25. August, Sonntag
Traumpfad Wacholderweg, 9 km
Wanderführer: Carl Verkoyen
Treff: Parkplatz Bahnhof Remagen, 10:00 Uhr

31. August, Samstag
Eifelspur-Wanderweg „Toskana der Eifel“, 15 km
Wanderführer: Carl Verkoyen
Treff: Parkplatz Bahnhof Remagen, 9:00 Uhr

19.08.2023 Am Schönecker Stahlbrunnen



08.10.2023 Rheingau - Lift Assmannshausen

04.11.2023 Nette Romantikpfad



September

08. September, Sonntag
Weingenuss im Ahrtal, 11 km
Besuch und Einkehr im Weingarten oberhalb Bunte Kuh
Wanderführer: Alfred Pohl
Treff: Schalterhalle Bahnhof Remagen, 9:30 Uhr

15. September, Sonntag
Traumpfad Virne-Burgweg, 10 km
Wanderführer: Carl Verkoyen
Treff: Parkplatz Bahnhof Remagen, 10:00 Uhr

22. September, Sonntag
Wanderung an den Dauner Maaren, 16 km
Wanderführer: Carl Verkoyen
Treff: Parkplatz Bahnhof Remagen, 9:00 Uhr

29. September, Sonntag
Wanderung in der Umgebung von Bell mit 
Genovevahöhle, 15 km
Wanderführerin: Klara Rauwald 
Treffpunkt: Parkplatz Bahnhof  9:00 Uhr



10.06.2023 Mosel - Pommerbachtal



Oktober

3. - 6. Oktober, Donnerstag - Sonntag
Wandertage im Hunsrück, max. 14 Teilnehmer,
3. 10.: Anreise (ÖPNV)/ Rundgang Allenbach;
4. 10.: Erbeskopf Traumschl. "Gipfelrauschen", 10 km;
5. 10.: Traumschleife "Börfinker Ochsentour", 10 km;
6. 10.: Rückreise (ÖPNV)/ Felsenkirche Idar-Oberstein.
Ü/F Hotel Steuer Allenbach (EZ/T 52 €, DZ/T 85 €);
Anmeldung erforderlich. Interessierte melden sich bitte 
bis 1. März 2024
telefonisch oder per E-Mail: 0157 34448302; 
klaus_arndt@gmx.de;  
Nähere Angaben folgen nach Anmeldung rechtzeitig zu 
gegebener Zeit.

13. Oktober, Sonntag
Herbstwanderung mit dem NABU
Rundweg Bad Bodendorf, 10 km
Hunde müssen der Wanderung fernbleiben.
Wanderführer: Alfred Pohl
Treff: Bahnhof Bad Bodendorf, 12:00 Uhr

13. Oktober, Sonntag
Aufruf Wanderplangestaltung 2025
Wandervorschläge bitte bis zum 01.11.2024 einreichen!
E-Mail: carl.verkoyen@t-online.de



Oktober

19. Oktober, Samstag
Vulkan und Panoramaweg Burgbrohl, 15 km
Wanderführer: Helmut Krämer
Treff: Parkplatz Bahnhof Remagen, 9:00 Uhr

26. Oktober, Samstag
„Touch of Africa - Runde ab Reisberg“, 6 ¼ km
Wanderführerin: Gerke Minrath-Grunwald
Treff: Wanderparkplatz am Reisberg, Remagen, 10:00 Uhr

07.05.2023 Alte Weiher Runde - Rheinbach



November

2. November, Samstag
Traumschleife Rheingold, 11 km
Wanderführerin: Ewa Joch
Treff: Schalterhalle Bahnhof Remagen, 9:05 Uhr

6. November, Mittwoch
Gesundheitswanderung 5
Gesundheitswanderführerin: Gerke Minrath-Grunwald
Details werden noch bekannt gegeben, 14:00 Uhr

10. November, Sonntag
Mayschosser Ahrberge, Schutzhütte Akropolis, 12 km
Wanderführer: Klaus Arndt
 Treff:  Schalterhalle Bahnhof Remagen, 9:00 Uhr

20. November, Mittwoch
Gesundheitswanderung 6
Gesundheitswanderführerin: Gerke Minrath-Grunwald
Details werden noch bekannt gegeben, 14:00 Uhr

23. November, Samstag
Wanderung im Ahrgebirge mit Besuch in 
Dokumentationsstätte Regierungsbunker, 5 km
Wanderführer: Carl Verkoyen
Treff: Schalterhalle Bahnhof Remagen, 11:00 Uhr
Anmeldung erforderlich.



21.05.2023 Auf der Loreley - St. Goarshausen 



Dezember

4. Dezember, Mittwoch
Gesundheitswanderung 7
Gesundheitswanderführerin: 
Gerke Minrath-Grunwald
Details werden noch bekannt gegeben, 14:00 Uhr

8. Dezember, Sonntag
Wanderung von Vallendar nach Ehrenbreitstein
Abschluss auf dem Koblenzer Weihnachtsmarkt, 
11 km
Wanderführer: Carl Verkoyen
Treff: Schalterhalle Bahnhof Remagen, 10:00 Uhr

15. Dezember, Sonntag
Höhlen- und Schluchtensteig, Krippenweg Kell, 
12 km / 4 km
Wanderführerin: Linda Meier
Treff: Parkplatz Bahnhof Remagen, 9:30 Uhr

18. Dezember, Mittwoch
Gesundheitswanderung 8 („Luftholen im 
Weihnachtsstress“), 3,5 km, 20 Höhenmeter
Gesundheitswanderführerin: 
Gerke Minrath-Grunwald
Treff: Wanderparkplatz am Reisberg, Remagen, 
14:00 Uhr



27.08.2023 Am Bahnhof Engeln - Brohltalbahn

19.03.2023 Blick auf Brohl und Rheinbrohl



28.10.2023 Bassenheim - Karmelenberg

www.Eifelverein-Remagen.de


